
薄い色のセルに入力します。白いセルは自動計算です。

現場名 元請

番

号
氏名 ふりがな 生年月日 年齢 職種 雇入年月日 経験開始

経験

年数
住所 電話 緊急連絡先 健康診断日 血圧

血液

型
健康保険 年金保険 雇用保険

建退

共
教育・資格 入場年月日

受入教育実

施日

1 サンプル 一郎 さんぷる いちろう 1978/05/20 48歳 大工 2010/04/01 1998/04/01 28年
東京都サンプル区1-

2-3
090-0000-0001

妻 090-0000-

0002
2026/04/10 128/82 A 協会けんぽ 厚生年金 加入 有

職長教育、足場の組立

て等特別教育
2026/10/13 2026/10/13

2 サンプル 次郎 さんぷる じろう 1992/11/03 33歳 内装工 2018/10/01 2014/04/01 12年
東京都サンプル区4-

5-6
090-0000-0003

父 090-0000-

0004
2026/05/12 118/76 O 協会けんぽ 厚生年金 加入 有 玉掛け技能講習 2026/10/13 2026/10/13

3 サンプル 三子 さんぷる みつこ 2001/02/14 25歳 見習い 2026/04/01 2026/04/01 0年
東京都サンプル区7-

8-9
090-0000-0005

母 090-0000-

0006
2026/04/15 110/70 B 協会けんぽ 厚生年金 加入 有 新規入場者教育 2026/10/14 2026/10/14

4

5

6

7

8

9

10

作業員名簿

基準日

WORKER ROSTER

会社名

そろばんノート テンプレート v2026.10 ｜ sorobannote.com ｜ 一般的なひな形です。個別の判断は専門家へ。

ノート工務店（サンプル） サンプル区 店舗改装工事 ノート建設（サンプル）

作業員名簿は、建設現場で元請に提出することが多い書類です。法律で決まった様式ではなく、業界で広く使われている全建統一様式（第5号）などの項目に合わせて作るのが一般的です。年齢と経験年数は基準日から自動で計算します。健康診断日・血圧・緊急連絡先などは個人情報なので、提出先と保管のしかたに気をつけてください。
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